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Emergencia climatica

Variacio al llarg del temps tant de la temperatura com dels
patrons climatics tipics d’un lloc concret.

Es manifesta com un augment de les epidemies, els

desastres naturals, desplagcaments massius de poblacions i
escassetat dels recursos imprescindibles
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Climate change
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Font: Climate Change. WHO. 6ctober 2023.
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Emergéncia climatica
Qué implica?

Fenomens
meteorologics
extrems

Inundacions i tempestes
Sequeres
Incendis forestals
Onades de calor
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Temperatures extremes

Figura 3. Factores de vulnerabilidad frente a las olas de calor

° -
Figura 2. Temperaturas umbral de disparo de mortalidad provinciales (2000-2009) ” “ qp e T

La temperatura mixima
“umbral® o “de disparo” es muy
variable de un lugar a otro.
Esto evidencia la habituacién de
la poblacién (fisica, social,
cultural...) al calor segiin el

rango de temperaturas
habituales a las que se ve TRABAIO
expuesta. . onmirn DECAMGOD. ‘coNsUMO & IS0 AL ANE UbhE ©
o, SRS
™ COMoIANA
MAYOR TEMPERATURA UMBRAL

Cérdoba, Sevilla, Malaga: 402C

MENOR TEMPERATURA UMBRAL
A Corufia: 262C
Por tanto, una temperatura
de confort o de minima
mortalidad en ciertas
provincias puede ser una
temperatura umbral de
disparo de la mortalidad por
calor en otras, g
S INVEXCIMIENTO DE LA POSLACION (105 OF LAS TEMPERATURAS DE UN LUGAR Fuente: e la O
SN EREREReEE . Ty
SESTEMAS D€ ALEKTA TEMPRANA A LA | N — A para awjorar la salud
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- Diaz J, Carmona R, M|r6n u Ortiz C, Leén |, Linares C. Geographical variation in relative risks associated with heat: update IR o
oﬂ Sollni Heat Wave 2015; 85:273-283. https://doi: 10.1016/j.envint.2015.09.022.

Fuente: Huertas S, Rodrigo-Cano D, De la Osa J, Alcadiz G. Aclimatarnos. EL cambio climatico, un problema de salud publica. Guia
didactica de adaptacion al calor. Fundacion Biodiversidad. Instituto de Salud Carlos IIl. 2021. A pamr de infografia original en: De la
Osa, J. Cambio climético y Salud. Figura 2. Temperaturas umbral de disparo de (2000-2009) O de
Salud y Medio Ambiente. DKV Seguros. ECODES. 2016.
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Emergéncia climatica
Qué implica?

Inundacions i tempestes Diarrees
Sequeres Z00nosi
Incendis forestals

Onades de calor Malalties per mosquits i

paparres
Epidemies i pandémies
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Contaminacié atmosférica Principals efectes

D

Principals contaminants

MALALTIES MALALTIES RESPIRATORIES

oo ( X ) CARDIOVASCULARS 1 CANCER DE PULMO
e e 00
° [ ]
MP (oF} co

SOy NOx cov @

Material Ozono Monéxido Dibxido Oxido de Compuestos
Particulado Troposférico de de Azufre Nitrégeno Orgénicos
Carbono Volatiles
DIABETIS MALALTIES
Font: Principales contaminantes del aire. Area Metropolitana Valle de Aburra. NEUROLOGIQUES
I PSIQUIATRIQUES
ENPITJORAMENT BAIX PES
DELS ALLERGENS | PREMATURITAT
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Contaminacio de l'aire

PROTEJAMOS A LOS NINOS DEL MEDIO AMBIENTE

CONTAMINACION DEL AIRE:
Una amenaza invisible para la salud de los nifios.

La contaminacién del aire causa cada afio la

muerte de 570 000

menores de 5 afios. Se incluyen aqui la exposicién
al humo de tabaco ajeno y la contaminacion atmosférica
y del aire de interiores.

O, puede crear
En los nifios, iones para la
la contaminacién i e problemas
del aire puede: futuros, tales como:

Dificultar
el desarrollo
cerebral

Accidentes
cerebrovasculares
Enfermedades

Reduclr la funcién cardiovasculares
pulmonary causar asma Cénceres  Enfermedades

respiatorias crénicas

Cada afio mueren de neumonia cerca de 1 millén de

nifios. La mitad de estos casos estan relacionados
con la contaminacién del aire.

w PLAINTEGRAL
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EFECTOS DE LA CONTAMINACION
DEL AIRE EN LA SALUD DE LOS NINOS

ion puede tener efectos

La exposicion del nifio

: ji s
de por vida. La exposicion intrauterina o en la primera infancia puede producir:

La contaminacion del aire
_ ambiente y doméstico es causa
de mas del 50% de las
infecciones agudas de las vias
*  respiratorias inferiores en los
menores de 5 afios de los
paises de ingresos bajos y medios.

EN 2016, LA CONTAMINACI()N DEL AIRE
AMBIENTE Y DOMESTICO CAUSO

543 000 muertes 52 000 muertes de

de menores de 5 afios y nifios de 5 a 15 aiios

AIRE LIMPIO PARA LA SALUD DE LOS NINOS  #ContaminacidnDelAire @&Eﬂ;f :: T alud
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Emergéncia climatica
Qué implica?

Inseguretat alimentaria

Inundacions i tempestes Diarrees i
Desnutricié
Sequeres Zoonosi L
Incendis forestals . o Malnutricié
Malalties per mosquits i
Onades de calor
paparres

Epidemies i pandémies
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Dades sobre emergéncia climatica

A Espanya:

La contaminacio atmosferica provoca més de 30.000
morts prematures anuals

15.5 milions de persones respiren aire que no compleix
els estandards europeus

Les onades de calor provoquen 1.300 morts/any
(2000-2009)
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Dades sobre emergencia climatica

A Europa: oy, A\
e EI90% dels ciutadans estan exposats | /
a nivells de particules fines a l'aire ,?
per sobre dels llindars de la OMS | - L
e Provoca 568.000 morts prematures | _ _ *
anuals T
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Dades sobre emergéncia climatica

Al mon:

La contaminacié ambiental va ser responsable de 7 milions de morts
al 2012.

223.000 morts per cancer de pulmo es podien atribuir a la
contaminacié ambiental

Els desastres naturals s’han triplicat desde I'any 60, provocant més de

60.000 morts
Al 2020, fins el 19% de la superficie terrestre es va veure afectada per

les sequeres extremes
Al 2050 hi haura 200 milions de desplacgats
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Vulnerabilitat de la infancia

Major
immaduresa
biologica

Major
freqiiencia
respiratoria

Major
exposicio
per via oral

@ Ajuntament de L'Hospitalet

PLA INTEGRAL

Major consum
energetic
i metabolic

Menor
estatura

No tenen
capacitat
de decisio
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Espais verds urbans

Terme geneéric per definir elements naturals dins de
I'entorn urba

Exemples: parcs, jardins, jardins verticals, arbres als
carrers, ...
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Beneficis
ambientals

Millora la
qualitat de
'aigua

Captacié de

Disminucio
del soroll

Disminueix
les illes de
calor
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. Millor funcié
Beneficis per Major activitat  Pulmonar infantil

la salut fisica Menys risc d’asma

i al-lergies

Millor qualitat .
de 3i da Millors resultats
’ de 'embaras
Millor Menys risc
neurodesenvolu- cardiovascular
pament

. Menys risc
Menys risc de y
) . . . de trastorns

diabetis i cancer . Millora la
Millora de la mentals

memoria de
treball i I’atencio
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Beneficis
socials
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Beneficis espirituals i
culturals

Espais de contemplacid i meditacid
Sensacié d’'un amb la natura
Sentiments positius envers un mateix i la natura
Sensacions de significanca, acceptacié i connexid
Sensacié de plaer
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Qui es beneficia més?

Infants i
Embarassades Persones grans
adolescents

Nivell . .
. .. Minories
socioeconomic L.
. etniques
baix
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3-30-300

LA REGLA DEL 3-30-300

Toda la ciudadania debe poder ver al
menos tres arbolesdesde su casa

Proporcionar un 30% de cubierta vegetal o
de copas de arboles en cada barrio \

30%

4 acceso a espacios verdes de alta
»; z 3
WA calidad para su uso recreativo

! 300 m Garantizar la proximidad y el facil

GREENPEACE
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Grup promotor de pediatria ambiental

N%

GRUP PROMOTOR DE
Pediatria Ambiental

Potenciar i dinamitzar un espai de trobada de families, entitats, serveis i agents de
salut comunitaria de la ciutat sensibilitzats per I'emergéncia climatica i la salut dels
nostres fills i filles
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Grup promotor de pediatria ambiental

TECNIQUES DE SALUT DE LA
CIUTAT
TECNIQUES DELS SERVEIS - Pediatra EAP Can Serra
MUNICIPALS
- Pla Integral Les Planes-Blocs

- Pediatra EAP Collblanc
- Pediatra EAPT Centre-Sant
Florida Josep
Espai Public i Medi Infermera EAPT Centre-Sant
- Ambient : Josep
- Educacié ENTITATS DEL BARRI i - REBEQ CAP CoIIbIgnc
AGENTS DE LES - Pediatra i cap de la Unitat de

- Salut Publica COMUNITATS EDUCATIVES SMAP del Hospital Sant Joan

- Contorno Urbano de Déu
Esplai Les Planes - Infermeres EAP Florida

Mobilitat i Esports - FamiliesLH - Nutricionistes CAP Florig
CAP Torrassa

‘ - Mare- familia de I'Escola Referents d’Atencio
Joaquim Ruyra Comunitaria de la
\ GAPIC Delta

Direcci6 de I'escola
bressol La Casa de

\Ieirs/
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Activitats del GPPA

-

Activistt gretas pe promoure i sait o movimen | ds
gk v oM ot (s Dasertar e o A0Ea T Tormka

SJD

Sant Joan de Déu
Barcelona - Hospital
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Activitats del GPPA

g

i Pl N
AMB LES MANS
ALATERRA

Calendari d'activitats |

4STES DE 10 A 12H

. L llavor curiosa
20 de
setembee
La falls batlaring
8 .
doctubre
£l caragol de Ihort

5 de
novembre

LU'estreli de Ihivern
3de =
desembre
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ACOMPANYAMENT A LES MATERNITATS
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Calendari dels Parcs

NOVEMBRE

2025 ®

Dimecres Dijous
! 1 ) P
R elental
PARC DE LES PLANES. Parc de Belivitge
Parc de Can Buxeres.

45 3 4 ies Actives: 5 ies Actives: 1 THTTRTETE 7 8 ji a9 J
B e mil " emil
PARC DE LES PLANES Parc de Bellvitge

Parc de Can Buxeres l“
6 10 11 .""‘"‘“ 12 .‘““ﬁ“" 13 14 15 Jugstaca” 16 (L
Floridalab impressié 30 Compartim SR dugec
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o s desaaas
rquinin@s X l“

unmardemores
47| 17 18 ies Actives: 19 ies Actives: 00 [TTTTINTETY 21 22 i omes D3 e
B B ol

oridalab impressié 30

PARC DE LES PLANES Parc de Bellvitge

e

— [§HOS A G

18| 24 25 .m Actives: 2 .in Actives: 27 28 29 PARCOELESAANE 30 dogpiss™
Floridalab impressié 30 Festa del parc )

Parc de Betge
S s EDSPUNER

Parc de Can Buxeres. \
unacasitadepapel.com
@ Ju; PLAINTEGRAL G? % Institut Catala de la Salut @ Generalitat
Ajuntament de L'Hospitalet ' - 1]
s !

- Atencié Primaria de Catalunya

Pediatria Ambiental



La Festa al Parc

29 de novembre
11:00 a 13:00h al Parc de Les Planes
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